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LA VIOLENCIA NO
ES NATURAL
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Nada “biológico” condena a los
varones a ser violentos.

La violencia es aprendida y,
como toda construcción
cultural, puede cambiar.

Día Internacional de la Eliminación de la
Violencia contra la Mujer

+16 días de activismo 

Día Internacional de la Eliminación de la
Violencia contra la Mujer

+16 días de activismo 



De la desigualdad entre varones y
mujeres.

De la idea de que los varones
mandan y las mujeres obedecen.

¿DE DÓNDE VIENE LA
VIOLENCIA DE GÉNERO?
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CONSTRUIR OTRAS
MASCULINIDADES

CONSTRUIR OTRAS
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Ser varón también puede significar:
cuidar, escuchar, sentir, pedir

ayuda, no dominar.



Tener conciencia de género
no es solo ver el problema:

es animarse a transformarlo.
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